
心を育む
リトミックインストラクター講座４

講座６回・（グループ講座・個別相談）



●講座１…なぜ音楽が子どもに良いのか
●講座２…伸びる声掛け•自分の強みを見つけよう
●講座３…即時反応（音を聴いて反応する）について
●講座４…様々な即時反応について
●講座５…わくわく広がる目に見える表現の紹介
●講座６…レッスンカリキュラムを作ろう！　
【希望者のみグループ講座•個人相談…zoomで３０分程度】

講義内容



　　様々な
　　即時反応について  

講義４



１回のレッスンの中で
様々な即時反応を使っていきます。

小さな子どもが集中して
楽しく取り組めるかが大切になります！



●拍子
●リズム
●音の高低

即時反応の種類

●音の強弱
●音階



●拍子
●リズム
●音の高低
●音の強弱
●音階

変化を持たせて
楽しめるには？



講義４
提出課題

今回の講義の即時反応の中から
２つ選んでカリキュラムを作る
（拍子、音の高低などから）

提出方法はカリキュラムを
動画に撮って提出。


