
おうち知育インストラクター講座
第7回　おうち知育　三種の神器



おうち知育　3種の神器

図鑑 地図辞書



〇3種の神器はリビングに
　　リビング＝親の目と声の届く場所
　　　　　　

〇強制はしない

〇早いうちから環境を整えよう



図鑑＝知識を増やす
心が動く　→　頭が動き出す

きりんの模様，すき！
首が長くてかっこいい！

きりんの首ってなんで長いの？
どうやって水を飲むの？



図鑑に親しむ3ステップ

1　慣れる
2　楽しむ
3　深める



図鑑に慣れる

両方向のアプローチ
・実物から図鑑へ
・図鑑から実物へ

・イラスト＝わかりやすく親しみやすい
・写真＝色や素材感までしっかり伝わる

言葉と絵と写真をつなげる



図鑑の仲間絵本

数 色 食べ物など



図鑑を楽しむ
百科事典タイプ THE図鑑タイプ Q&Aタイプ

まずはビジュアルを楽しんで！！
子どもの関心に合わせてレベルアップ



図鑑を深める



地図＝世界を広げる

子どもの
世界



地図
〇リビングやお風呂に日本地図を貼る
　　（子どもの目の高さに）
〇地図を見たくなる声かけを行う
　・祖父母・親戚の住んでいる場所
　・今日の夕飯の食材の産地
　・スポーツチームの本拠地
〇遊び感覚の声かけ
　　（旅行・ドライブ・射的）



おすすめ地図



地図遊び



地球儀
〇リビングに地球儀を置く
　　（テレビの横がベストポジション）
〇子どもが扱いやすいサイズ

〇遊び感覚の声かけ
 　・気になる国名調べ
　・日本当てゲーム
　　



世界に興味がわくおすすめアイテム

未就学児に



辞書＝言葉を深める
つまり，言葉の正しい意味を知ること

1　語彙力がアップする
2　調べることが楽しくなる
3　自己解決能力がつく



電子辞書　　or　　紙の辞書

・いつでも手軽に検索できる
・必要な辞書がまとまっている
・持ち運びが楽
・素早く辞書引きができる
・検索履歴が残る

・記憶に残りやすい
・似た言葉に目がいく
・指先刺激で脳の活性化
・見る・読む力がつく
・使い込んでいく達成感



1　まずは親が辞書引きしている姿を見せる
2　リビングに辞書本体のみを置く
3　調べた言葉の記録が残るように
　　シールや付箋を貼っていく→達成感
4　辞書を使ってしりとり遊び

辞書の取り入れ方



環境設定
　・いつも目に付く場所に置く
　・早い時期から置くことでインプットの回数を増やす
　・子どものレベルに合った内容・大きさのものを吟味する

3種の神器を使うコツ

親の声かけ
　・興味関心の芽に気づいてあげる
　・図鑑・地図・辞書を使いたくなるような声かけをする
　・ほめ言葉でさらに知りたい！と思わせる



第7回おつかれさまでした
&

ありがとうございました。


