
おうち知育インストラクター講座
第6回　アナログゲームの魅力



アナログゲームって何？

カードゲーム ボードゲーム
・トランプ
・ウノ
・百人一首
・専用カード
・トレーディングカード

・すごろく
・オセロ
・将棋
・ジェンガ



アナログゲームの魅力

1　脳への刺激になる



〇幼児期に身に付けたい9つの力を身に付けることができる
→色・形・数・順番など



〇ルールを守る経験ができる



〇考える力がつく



アナログゲームの魅力

2　家族みんなで一緒に遊べる



〇人数制限なく楽しむことができる（ある程度の人数まで）



〇年齢制限なく楽しむことができる



〇オリジナルルールで臨機応変に対応できる
→それを考えることでさらに地頭が鍛えられる



アナログゲームの魅力

3　コミュニケーション力がつく



〇会話のやり取りがあるので，コミュニケーション力がつく



〇わかりやすく伝えようとする中で，説明する力がつく



〇注意深く話を聞く力がつく



〇協調性がつく





アナログゲームの魅力

　　　4　指先が器用になる



〇ボードゲーム→サイコロを優しく転がす
　　　　　　　→ルーレットを持ち上げないように回す
　　　　　　　→細かなゲームの部品をつまんで動かす

〇カードゲーム→カードをシャッフルする
　　　　　　　→カード数枚を扇子のように広げて持つ
　　　　　　　→置かれたカードから1枚だけをめくる



アナログゲームの魅力

　　　5　小さな子でも勝てる



　　　　　　〇子どもも大人も本気で楽しめる

　　　　　　〇勝ち負けの心の動きを経験できる

　　　　　　〇気持ちの切り替えの練習で人間力が育つ



アナログゲームの魅力

　　　6　地球にやさしい

　　　7　依存性が低い



　　　　　　



おすすめアナログゲーム
　　　～運勝負のゲーム～
　　　　　　

カヤナック
　　・数の概念
　　・サイコロをふる
　　・穴をあける・穴に入れる

虹色のへび　　　　バルーンズ
・色の概念・順番を守る

・カードをめくる・カードを並べる



おすすめアナログゲーム
　　　～スリル満点！のゲーム～
　　　　　　

ハリガリ
　　　・数の概念（5の合成）
　　　・瞬発力

ジェンガ　　スティッキー　　イス山さん　　ワニにのる？
・サイコロをふる　・指先の器用さ　・色の概念

・観察力　・集中力　・自己抑制力　



おすすめアナログゲーム
　　　～言葉を育てる・楽しむゲーム～
　　　　　　

ヒントを
いいます

・表現力
・コミュニケーション

ワードスナイパー（キッズ）
・語彙力　・発想力　・想像力

・知識　・記憶力　

カタカナーシ
・表現力
・コミュニケーション
・語彙力

はあって言う
ゲーム

・表現力
・コミュニケーション



おすすめアナログゲーム
　　　～瞬発力で勝負！のゲーム～
　　　　　　

おばけキャッチ
・色の概念
・集中力
・観察力

スピードカップス　リングディング
　　　・色の概念　・手先の器用さ　・記憶力　　
　　　・集中力　・観察力　・空間認知力

ドブル
・観察力　・集中力
・目の運動



おすすめアナログゲーム
　　　～記憶力で勝負！のゲーム～
　　　　　　

ナンジャ
モンジャ
・言葉

イチゴリラ　　　　　トータスメダル
　　・場所　・数　　　　　　・場所　・10の合成　　

ブレイン
ボックス

　　・絵　・数



第6回おつかれさまでした
&

ありがとうございました。


