
自己肯定感って何？

「ありのままの自分を肯定する感覚」
 他者と比較することなく、
自分自身が「今の自分」を

認め尊重することで生まれる感覚
物事を前に進めるための原動力



非認知能力って何？

意欲、協調性、粘り強さ、忍耐力、
計画性、自制心、創造性、

コミュニケーション能力といった、
測定できない個人の特性による能力

IQでは測れない能力



生きる力って何？

一人の人間としての資質や能力
を指す力

「知・徳・体のバランスのとれた力」
の総称



感性を豊かに⁉︎

様々な物を見たり聞いたり
したときに感じる心の動き
物事からの刺激から生まれた

感情を音楽や絵などで表現する力



五感とは？

 視覚・聴覚・嗅覚・味覚・触覚(皮膚感覚)
の5種類 

五感を感じる部分は
目・耳・鼻・舌・皮膚



巧緻性とは？

「手先や指先を上手に使うこと」
↓

手指を動かすことは脳に大きく影響



製作と制作？

「制作」は、アート作品の美術品

「製作」は、のり、はさみ、テープなどを
使って作ること



想像性と創造性

想像力は、実際に見たり聞いたり
していないものについて考える力

創造力は、独自の方法で、
新しい何かを創り出す力



考える力

「思考力・判断力・表現力」
課題や問題点となっていることを探し、
課題を解決するための方法を選び、

価値のある新しいものを生み出していく力



肯定的な言葉掛けって
どんな言葉掛け？

1.塗り方が雑
2.一色しか使っていない
3.小さく描いている



日本の保育、教育？



お約束について考えてみよう！


